1. Wykonujemy pomiary

Wymagania edukacyjne z przedmiotu fizyka
na poszczegolne oceny przy realizacji programu i podrecznika ,,Swiat fizyki”

Temat wedlug
programu

Wymagania konieczne (dopuszczajaca)
Uczen:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczen:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczen:

Wymagania dopethiajace (b. dobra
i celujaca))
Uczen:

1.1. Wielkosci
fizyczne, ktore
mierzysz na co dzien

e wymienia przyrzady, za pomoca
ktorych mierzymy dtugosé,
temperature, czas, szybkos$¢ i mase

e podaje zakres pomiarowy przyrzadu

o przelicza jednostki dlugosci, czasu i
masy

e wymienia jednostki wszystkich
mierzonych wielkosci

¢ podaje doktadno$¢ przyrzadu

e oblicza warto$¢ najbardziej zblizona
do rzeczywistej wartosci mierzonej
wielkosci, jako $rednig arytmetyczna
wynikow

¢ wyjasnia na przyktadach przyczyny
wystgpowania niepewnosci pomiarowych

e zapisuje réznice mi¢dzy wartoscia
koncows i poczatkowa wielkos$ci
fizycznej (np. DI)

e wyjasnia, co to znaczy wyzerowac
przyrzad pomiarowy

® wyjasnia pojecie szacowania
wartos$ci wielkosci fizycznej

e wyjasnia, co to jest rzad wielko$ci

e zapisuje wynik pomiaru
bezposredniego wraz z niepewnoscia

o wymienia jednostki podstawowe Sl

1.2. Pomiar warto$ci
sity cigzkosci

e mierzy warto$¢ sity w niutonach za
pomoca sitomierza

e oblicza warto$¢ cigzaru postugujac
si¢ wzorem F,= mg

o wykazuje doswiadczalnie, Ze warto$¢
sity cigzkosci jest wprost
proporcjonalna do masy ciala

e uzasadnia potrzeb¢ wprowadzenia
sity jako wielko$ci wektorowej

e podaje cechy wielkosci wektorowej
e przeksztatlca wzor F,= mg i oblicza

masg¢ ciala, znajac warto$¢ jego
cigzaru

e rysuje wektor obrazujacy site
0 zadanej wartosci (przyjmujac
odpowiednig jednostke)

1.3. Wyznaczanie
gestosci substancji

e odczytuje gestos$¢ substancji z tabeli

e na podstawie gestosci podaje masg
okreslonej objetosci danej substancji

o mierzy objetos¢ ciat o nieregularnych
ksztattach za pomoca menzurki

e wyznacza doswiadczalnie ggstosé
ciata statego o regularnych ksztattach
(9.1)

e wyznacza do$wiadczalnie ggstosé
cieczy

e oblicza gesto$¢ substancji ze zwigzku

r=—
\

e podaje jednostki gestosci

e przelicza gestos¢ wyrazong w kg/m®
na g/cm? i na odwrot

, m. .
e przeksztalca wzor r = v i oblicza

kazda z wielkosci fizycznych w tym
wzorze

e zaokragla wynik pomiaru
posredniego do dwoch cyfr
znaczacych

e wyjasnia, czym rdzni sie mierzenie
wielkosci fizycznej od jej
wyznaczania (pomiaru posredniego)

1.4. Pomiar ci$nienia

e pokazuje na przyktadach, ze skutek
nacisku ciat na podloze zalezy od
wielkosci powierzchni zetknigcia

e podaje jednostke ci$nienia i jej
wielokrotnos$ci

e mierzy ci$nienie atmosferyczne za
pomoca barometru

e wykazuje, ze skutek nacisku na
podioze, ciata o cigzarze IfC zalezy
od wielkosci powierzchni zetknigcia

ciata z podtozem

e oblicza ci$nienie za pomocg wzoru

Pzg

e przelicza jednostki ci$nienia

e mierzy ci$nienie w oponie

F . .
o przeksztatlca wzor p= 3 i oblicza

kazda z wielkosci wystepujacych
w tym wzorze

e opisuje zaleznos¢ ci$nienia
atmosferycznego od wysokosci nad
poziomem morza

e rozpoznaje zjawiska, w ktorych
istotna role odgrywa ci$nienie
atmosferyczne i urzadzenia, do

e wyjasnia zasade¢ dziatania wybranego
urzadzenia, w ktorym istotna rolg
odgrywa cisnienie

e wyznacza do$wiadczalnie ci$nienie
atmosferyczne za pomocg strzykawki
i sitomierza




samochodowej

dziatania, ktorych jest ono niezbgdne

1.5. Sporzadzamy
wykresy

e na podstawie wynikow

zgromadzonych w tabeli sporzadza
wykres zaleznosci jednej wielkosci
fizycznej od drugiej w podanym
weczesniej uktadzie osi

e na podstawie wynikow

zgromadzonych w tabeli sporzadza
samodzielnie wykres zalezno$ci
jednej wielkosci fizycznej od drugiej

e wykazuje, ze jesli dwie wielkosci sa

do siebie wprost proporcjonalne, to
wykres zaleznosci jednej od drugiej
jest potprosta wychodzaca z poczatku
uktadu osi

o wyciaga wnioski 0 wartosciach
wielkosci fizycznych na podstawie
kata nachylenia wykresu do osi
poziomej

2. Niektore wlasciwosci fizyczne cial

Temat wedtug
programu

Wymagania konieczne (dopuszczajaca)
Uczen:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczen:

Wymagania rozszerzone (dobra)

Uczen:

Wymagania dopetniajace (b. dobra
i celujaca)
Uczen:

2.1. Trzy stany
skupienia ciat

wymienia stany skupienia ciat

i podaje ich przyktady

podaje przyktady ciat kruchych,
sprezystych i plastycznych

e opisuje statos¢ objetosci

i niedcisliwos$¢ cieczy
wykazuje doswiadczalnie $cisliwosé
gazow

wykazuje doswiadczalnie
zachowanie objetosci ciala statego
przy zmianie jego ksztattu

podaje przyktady zmian wasciwosci
cial spowodowanych zmiana
temperatury i skutki spowodowane
przez te zmiang

o opisuje wlasciwos$ci plazmy

2.2. Zmiany stan6w
skupienia ciat

podaje przyktady topnienia,
krzepnigcia, parowania

podaje temperatury krzepnigcia
i wrzenia wody

odczytuje z tabeli temperatury
topnienia i wrzenia

wymienia i opisuje zmiany standw
skupienia ciat

odréznia wodg w stanie gazowym
(jako niewidoczng) od mgty i chmur
podaje przyktady skraplania,
sublimacji i resublimacji

opisuje zalezno$¢ temperatury
wrzenia od ci$nienia

opisuje zalezno$¢ szybkosci
parowania od temperatury

wykazuje doswiadczalnie zmiany
objeto$ci ciat podczas krzepnigcia

e wyjasnia przyczyny skraplania pary
wodnej zawartej w powietrzu, np. na
okularach, szklankach i potwierdza to
doswiadczalnie

2.3. Rozszerzalnosé
temperaturowa ciat

podaje przyktady rozszerzalnosci
temperaturowej w zyciu codziennym
i technice

podaje przyktady rozszerzalnosci
temperaturowej ciat statych, cieczy i
gazow

opisuje anomalng rozszerzalno$¢
wody i jej znaczenie w przyrodzie
opisuje zachowanie tasmy
bimetalicznej przy jej ogrzewaniu

za pomocg symboli DI i Dt lub
DV i Dt zapisuje fakt, ze przyrost
dhugosci drutéw lub objetoscei cieczy
jest wprost proporcjonalny do
przyrostu temperatury

wykorzystuje do obliczen prosta
proporcjonalnos¢ przyrostu dtugosci
do przyrostu temperatury

e wyjasnia zachowanie tasmy
bimetalicznej podczas jej ogrzewania

e Wwymienia zastosowania praktyczne
tasmy bimetalicznej




3. Czgsteczkowa budowa cial

Temat wedlug
programu

Wymagania konieczne (dopuszczajaca)
Uczen:

Wymagania podstawowe (dostateczna)
Uczen:

Wymagania rozszerzone (dobra)
Uczen:

Wymagania dopetniajace (b. dobra
i celujgca)

Uczen:

3.1. Sprawdzamy
prawdziwos¢ hipotezy
o czasteczkowej
budowie ciat

e podaje przyktady dyfuzji w cieczach
i gazach

e opisuje doswiadczenie uzasadniajace
hipoteze o czasteczkowej budowie
ciat

e opisuje zjawisko dyfuzji

e przelicza temperatur¢ wyrazong
w skali Celsjusza na t¢ samag
temperatur¢ w skali Kelvina i na
odwrot

¢ wykazuje doswiadczalnie zaleznosc¢
szybkosci dyfuzji od temperatury

e opisuje zwigzek $redniej szybkosci
czasteczek gazu lub cieczy z jego
temperaturg

* wyjasnia, dlaczego dyfuzja w

cieczach przebiega wolniej niz w
gazach

uzasadnia wprowadzenie skali
Kelvina

opisuje ruchy Browna

3.2. Sity migdzycza-
steczkowe

e podaje przyczyny tego, ze ciata state
i ciecze nie rozpadajg si¢ na
oddzielne czasteczki

e na wybranym przyktadzie opisuje
zjawisko napigcia
powierzchniowego, demonstrujac
odpowiednie do§wiadczenie

e wyjasnia role¢ mydta i detergentéw

e podaje przyktady dziatania sit
spojnosci i sit przylegania

e podaje przyktady wykorzystania
zjawiska wloskowatos$ci
w przyrodzie

wyjasnia zjawisko menisku
wklestego 1 wloskowatosci

3.3. Réznice w
czasteczkowej
budowie ciat statych,
cieczy i gazow

e podaje przyktady pierwiastkow
i zwigzkéw chemicznych

® wyjasnia, dlaczego gazy sg Scisliwe a
ciata state nie

¢ podaje przyktady atomow
i czasteczek

e opisuje roznice w budowie ciat
statych, cieczy i gazow

e wyjasnia pojecia: atomu, czasteczki,
pierwiastka i zwigzku chemicznego

e objasnia, co to znaczy, ze cialo state
ma budowe krystaliczng

dos$wiadczalnie szacuje $rednice
czasteczki oleju

3.4. Od czego zalezy
ci$nienie gazu w
zamknigtym
zbiorniku?

e podaje przyktady sposobow, ktorymi
mozna zmienié¢ cinienie gazu w
zamknietym zbiorniku, np. w detce
rowerowej

* Wyjasnia, dlaczego na wewnetrzne
$ciany zbiornika gaz wywiera parcie

e wyjasnia, dlaczego cis$nienie gazu w
zbiorniku zamknietym zalezy od
ilosci gazu, jego objetoscei i
temperatury

4. Jak opisujemy ruch?

Temat wedlug Wymagania konieczne (dopuszczajaca) | Wymagania podstawowe (dostateczna) Wymagania rozszerzone (dobra) Wymagania dopetniajace (b. dobra
programu Uczen: Uczen: Uczen: i celujgca)
Uczen:
4.1, 4.2. Uktad

odniesienia. Tor ruchu,
droga

e rozrdznia pojecia tor ruchu i droga

o Kklasyfikuje ruchy ze wzgledu na
ksztatt toru

¢ opisuje ruch ciata w podanym
uktadzie odniesienia

e obiera uktad odniesienia i opisuje
ruch prostoliniowy w tym uktadzie

e opisuje polozenie ciata za pomoca
wspolrzednej X

e oblicza przebytg przez ciato droge
ruchem prostoliniowym jako

® wyjasnia, co to znaczy, ze spoczynek

iruch sg wzgledne

e rozrdznia drogg¢ i przemieszczenie




$= X,- X = Dx

4.3. Ru_ch wymienia cechy charakteryzujace na podstawie roznych wykresow ¢ doswiadczalnie bada ruch * wykonuje zadania obliczeniowe,
prostoliniowy ruch prostoliniowy jednostajny s(t) odczytuje droge przebywana jednostajny prostoliniowy i formutuje oblicza czas, wiedzac ze s ~ t
jednostajny : whniosek s ~t
przez ciato w réznych odstepach
Czasu sporzadza wykres zaleznosci s (t) na
podstawie wynikow doswiadczenia
zgromadzonych w tabeli
4'4';‘1; Wa}rzos'ébk &) o ) S . nazvwa oblicza drogg przebyta przez ciato na sporzadza wykres zaleznosci u(t) na | e wykonuje zadania obliczeniowe,
predkosc (5zybKose zapisuje wzor U= = I nazyw odstawie wykresu zaleznosci u(t i i s
ciata w ruchu _ _ t . . p y ®) podstawie danych z tabeli Korzystajac ze Wzoru u= > i
jednostajnym wystepujace w nim wielkosci warto$é predkosci w km/h wyraza w podaje interpretacje fizyczna pojecia t

prostoliniowym

oblicza wartos¢ predkosci ze wzoru

u= -
t

m/s i na odwrot

szybko$ci

S
przeksztatca wzor u= T i oblicza

kazda z wystepujacych w nim
wielkosci

wykresow s(t) i v(t)

4.4.2. Predkosé
w ruchu jednostajnym
prostoliniowym

na przyktadzie wymienia cechy
predkosci, jako wielkos$ci wektorowej

uzasadnia potrzebg¢ wprowadzenia do
opisu ruchu wielkosci wektorowej —
predkosci

opisuje ruch prostoliniowy
jednostajny uzywajac pojecia
predkosci

e podaje przyktad dwoch wektorow
przeciwnych

e rysuje wektor obrazujacy predkosc
0 zadanej wartosci (przyjmujac
odpowiednia jednostke)

4.5. Srednia warto$é
predkosci (Srednia
szybkos$¢). Predkosé
chwilowa

oblicza $rednig warto$¢ predkosci

S
us’r =7

t
wyznacza do§wiadczalnie $rednia
wartos$¢ predkosci biegu lub ptywania
lub jazdy na rowerze (9.2)

planuje czas podrézy na podstawie
mapy i oszacowanej $redniej
szybkos$ci pojazdu

odroznia srednig warto$¢ predkosci
od chwilowej wartosci predkosci

Wyjasnia, ze pojecie ,,predkosc”
W znaczeniu fizycznym to predkosé
chwilowa

wykonuje zadania obliczeniowe,
postugujac sie Srednig wartoscia
predkosci

e podaje definicje predkosci $redniej

e opisuje ruch, w ktorym wartos¢
przemieszczenia jest rowna drodze

o odroznia warto$¢ $redniej predkosci
od $redniej wartosci predkosci

4.6. Ruch
prostoliniowy
jednostajnie
przyspieszony

podaje przyktady ruchu
przyspieszonego i opdznionego

opisuje ruch jednostajnie
przyspieszony
z wykresu zaleznodci u(t) odczytuje

przyrosty szybkosci w okreslonych
jednakowych odstepach czasu

sporzadza wykres zaleznosci U (t)

dla ruchu jednostajnie
przyspieszonego

o ustala rodzaj ruchu na podstawie
wykresow v(t), odczytuje przyrosty
szybkosci w podanych odstepach
czasu




4.7. Przyspieszenie
w ruchu
prostoliniowym
jednostajnie
przyspieszonym

e podaje warto$¢ przyspieszenia
ziemskiego

e podaje przyktady ruchu jednostajnie
przyspieszonego

¢ podaje wzor na warto$é
. . u- U,
przyspieszenia a= —=
e podaje jednostki przyspieszenia

e postuguje si¢ pojeciem wartosci
przyspieszenia do opisu ruchu
jednostajnie przyspieszonego

u- U

e przeksztalca wzor a=
i oblicza kazda wielko$¢ z tego
wzoru

e sporzadza wykres zaleznosci a (t)
dla ruchu jednostajnie
przyspieszonego

e podaje interpretacje fizyczng pojecia
przyspieszenia

o sporzadza wykres zalezno$ci v(t),
znajac wartos§¢ przyspieszenia

4.8. Droga w ruchu
jednostajnie
przyspieszonym

e oblicza droge przebyta ruchem
jednostajnie przyspieszonym na
podstawie wykresu v(t)

4.9. Ruch jednostajnie
opo6zniony

e opisuje ruch jednostajnie opdzniony
e oblicza droge do chwili zatrzymania
si¢ na podstawie wykresu v(t)

e wyjasnia, dlaczego do obliczen
dotyczacych ruchu op6znionego nie
mozna stosowa¢ wzoru na warto$¢
przyspieszenia




